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Grußworte 
 

Liebe Mitbürgerinnen, liebe Mitbürger,  

 

ich freue mich, dass nunmehr eine neue Ausgabe des Senioren- und 

Behindertenratgebers für die Gemeinde Wagenfeld gedruckt wurde.  

Der Ratgeber enthält zahlreiche nützliche Informationen über die 

verfügbaren Angebote und Dienste zu den verschiedensten 

Lebensbereichen, die das Leben im Alter betreffen. 

 

Egal, welches Anliegen Sie haben, welche Hilfe Sie auch brauchen, hier 

finden Sie die jeweiligen Ansprechpartner. Möchten Sie detaillierte 

Informationen über diesen Ratgeber hinaus, setzen Sie sich bitte direkt 

mit den zuständigen Ansprechpersonen in Verbindung.  

 

Allen Bürgerinnen und Bürgern wünsche ich, dass sie sich auch weiterhin 

in Wagenfeld wohlfühlen und dass ihnen dieser Ratgeber dabei eine echte 

Hilfe zur Bewältigung der altersspezifischen Belange ist. 

 

Ich danke dem Senioren- und Behindertenbeirat der Gemeinde 

Wagenfeld für die Hilfe bei der Erstellung des Ratgebers. 

 

Matthias Kreye  

Bürgermeister 
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Lebensfreude 
Leicht zu leben ohne Leichtsinn, 

heiter sein ohne Ausgelassenheit, 

Mut zu haben ohne Übermut – 

das ist die Kunst des Lebens. 

Theodor Fontane 

 
 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 

  

mit der 4. überarbeiteten Auflage des Senioren- und Behindertenratgebers 

zeigen wir Ihnen die Möglichkeiten der verfügbaren Angebote im 

Seniorenbereich auf. Durch intensive Öffentlichkeitsarbeit möchten wir 

uns vom Senioren- und Behindertenbeirat für die Seniorinnen und 

Senioren in unserer Gemeinde einsetzen, um ein gutes Miteinander in 

allen Lebensbereichen zu fördern, soweit dies möglich ist.  

 

Wir hoffen, dass der Ratgeber mit seinen vielfältigen Angeboten für Sie 

ein guter Begleiter für die Zukunft ist. 

 

Wenden Sie sich gern mit weiteren Ideen und Anregungen an uns. 

Ein besonderer Dank gilt auch der Gemeindeverwaltung, die uns bei der 

Erstellung des Ratgebers tatkräftig unterstützt hat. 

 

Im Namen des Senioren- und Behindertenbeirates der Gemeinde 

Wagenfeld grüßt Sie herzlich 

 

Heide Husmann 

 

1. Vorsitzende  
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Egal, welches Anliegen Sie haben, welche Hilfe Sie auch brauchen, hier 

finden Sie die jeweiligen Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner.  

Möchten Sie detaillierte Informationen über diesen Ratgeber hinaus,  

setzen Sie sich bitte direkt mit den zuständigen Ansprechpersonen  

in Verbindung.
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Die Gemeindeverwaltung Wagenfeld als Ansprechpartner  
 
Im Rahmen der sozialen Sicherung gibt es eine Reihe von 
Anspruchsgrundlagen, die Ihnen finanzielle und praktische Hilfen geben 
sollen. In diesem Zusammenhang möchten wir zunächst auf die 
finanziellen Hilfen eingehen, über deren Bewilligung direkt vor Ort 
entschieden wird. 
 

 Grundsicherungsleistungen nach dem Sozialgesetzbuch  
12. Buch (SGB XII) 

Eine Grundlage für ein menschenwürdiges Leben ist ein ausreichendes 
und gesichertes Einkommen. Im Alter soll in der Regel die Rente die 
Grundlage für ein gesichertes Einkommen bilden. Wenn jedoch die Rente 
gering oder überhaupt keine Altersversorgung vorhanden ist, bietet das 
SGB XII eine bedarfsorientierte Grundsicherung und darüber hinaus noch 
weitere Unterstützungen.  
 

Ansprechperson: Merle Picker 05444/9881-12 
E-Mail: merle.picker@wagenfeld.de 
 

 Wohngeld (Miet- und Lastenzuschuss) 
Ansprechperson: Heike Siegmann                             05444/9881-17
E-Mail: heike.siegmann@wagenfeld.de 
 

 sonstiger Service 
Die Verwaltung hält für Sie außerdem Formulare für die Beantragung von 
Schwerbehindertenausweisen, Renten, Befreiung von den Rundfunk- 
und Fernsehgebühren sowie auf Reduzierung der Telefongrundgebühren 
bereit. Auch Parkausweise für Schwerbehinderte werden hier 
ausgestellt, wie auch Ausweise für die Wagenfelder Tafel.  
 

 Öffnungszeiten der Verwaltung 
Montag – Freitag  08:00 – 12:00 Uhr 
Dienstag 14:00 – 16:00 Uhr 
Donnerstag  14:00 – 17:30 Uhr oder nach Vereinbarung 
 
 

Rentenberatung durch den Versichertenältesten Günter Langhorst 
Versichertenältester Günter Langhorst steht Ihnen für alle Fragen rund um 
das Thema Rente jeden 2. + 3. Dienstag im Monat in der Zeit von 16:00 
bis 17:30 Uhr, und mittwochs nach Terminvereinbarung, im Servicebüro 
der Stadtwerke EVB Huntetal direkt an der Oppenweher Straße 12-14 
(Dienstleistungszentrum Wagenfeld), gerne zur Verfügung. 
Die Beratung und Antragsaufnahme sind kostenfrei. 
Ansprechperson: Günter Langhorst   05444/ 5524 
E-Mail: guenter_langhorst@web.de  

 

        

Der Landkreis Diepholz – Fachdienst Soziales – ist für zahlreiche 
weitere staatliche Hilfen Ansprechpartner.  
 
Eine umfangreiche Broschüre ist der „Seniorenratgeber – Informationen 
für ältere Menschen und deren Angehörige“ des Landkreises Diepholz, 
der im Jahr 2020 neu aufgelegt wird und dann auch im Rathaus 
Wagenfeld ausliegen wird. 
 
Hinweis: Adressen zu Pflegediensten in der Gemeinde Wagenfeld 
finden Sie in dieser Broschüre ab Seite 13. 

Bei der Beratung rund um das Thema Pflege unterstützt der 
Pflegestützpunkt des Landkreises Diepholz: 
Ansprechpersonen: 

Gabriele Stroink        
Martina Münzer         05441/976-4300 
Kathrin Kampers 
E-Mail: spn-landkreis@diepholz.de 

 
 Pflegeversicherung 

Auskünfte über die Leistungen aus dieser Sozialversicherung erteilen die 
Pflegekassen, die bei Ihrer Krankenkasse angesiedelt sind. Die 
Telefonnummern finden Sie im Verzeichnis am Ende dieses Ratgebers. 
Ebenso ist hier der o.g. Pflegestützpunkt des Landkreises Diepholz 
Ansprechpartner. 
 

 Hilfe zur Pflege 
Jede Person kann in die Lage kommen sich nicht mehr selbst versorgen 
zu können. Möglicherweise möchten Sie Hilfen in Anspruch nehmen, die 
nicht im Leistungskatalog der Pflegeversicherung enthalten sind, wissen 
aber nicht, wie Sie diese Hilfen finanzieren sollen. Für die Hilfe zur Pflege 
im ambulanten sowie im stationären Bereich (u.a. zum Thema 
„Heimpflegekosten“) ist ihre Ansprechpartnerin beim Landkreis Diepholz:  
Ansprechperson: Ulrike Mühlenbruch   05441/976-1032 
E-Mail: ulrike.muehlenbruch@diepholz.de 

 Blindenhilfen 
Beim Landkreis Diepholz besteht die Möglichkeit Landesblindengeld zu 
beantragen. Zusätzlich können Sie zum Ausgleich von durch Blindheit 
bedingte Mehraufwendungen, unter Berücksichtigung Ihres Einkommens, 
Leistungen nach dem SGB XII erhalten.  
 

Ansprechperson: Wolfgang Müller     05441/976-4227 
E-Mail: wolfgang.mueller@diepholz.de 
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 Kriegsopferfürsorge 
 

Auskunft über die Leistungen und Anspruchsvoraussetzungen der 
Kriegsopferfürsorge erhalten Sie ebenfalls beim Fachdienst Soziales. 
 

Ansprechperson: Joachim Otto   05441/976-1042 
E-Mail: joachim.otto@diepholz.de 
 

 Eingliederungshilfen 
 

Über die Gewährung von Eingliederungshilfen für Behinderte oder von 
Behinderung bedrohte Personen berät Sie das Team Eingliederungshilfe 
des Landkreises Diepholz. 
 
Ansprechperson: Ursula Schmidt-Wehring   05441/976-1209 
E-Mail: ursula.schmidt-wehring@diepholz.de 
 
 
Angebot: „Notfallmappe“ – für den Ernstfall vorsorgen 

Ebenfalls hat der Fachdienst Soziales eine Notfallmappe erstellt. Mit der 
Notfallmappe möchte der Landkreis dazu beitragen, dass die Bürgerinnen 
und Bürger des Landkreises Diepholz auf einen Notfall durch Unfall oder 
Krankheit besser vorbereitet sind. 

Die Notfallmappe ist in unterschiedliche Bereiche aufgeteilt. Sie enthält 
wichtige Rufnummern für den Notfall, aber auch Vordrucke, auf denen 
persönliche Angaben gemacht werden können, z.B. welche Person im 
Notfall zu benachrichtigen ist. Weiterhin können Eintragungen zum 
Hausarzt, Facharzt, Pflegedienst, Erkrankungen sowie Versicherungen 
vorgenommen werden. Außerdem befinden sich in der Mappe Formulare 
für eine Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung. Da eine 
Patientenverfügung möglichst konkrete Anweisungen enthalten sollte, ist 
eine persönliche Beratung durch den Hausarzt oder den Verein für 
Persönliche Hilfen (PHV) zu empfehlen, Tel.: 05441-99556-0. Als 
Grundlage dazu bietet das Bundesministerium der Justiz und 
Verbraucherschutz (www.bmjv.de) Formulierungshilfen und 
Textbausteine an, die für eine individuelle Erstellung hilfreich sein können. 
Die Notfallmappe lässt Platz für weitere ärztliche Befunde und andere 
persönliche Dinge.  

Die handliche Notfallmappe im DIN-A 4 Format kann gegen eine Gebühr 
von 5 € beim Pflegestützpunkt (s.o.) des Landkreises erworben werden. 
Anschrift: Landkreis Diepholz, Niedersachsenstr. 2, 49356 Diepholz, 
Räume A055 und A056.  

 

        

Besondere lokale Angebote 
 
Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 
Neben den regelmäßigen Treffen bieten die Ortsverbände des DRK auch 
gelegentlich Tagesausflüge und Ähnliches an. 
 

Ansprechpersonen: 
DRK Wagenfeld: Erwin Wohlking  05444/1703 
DRK Wagenfeld: Helga Eils   05444/385  
DRK Ströhen:      Elke Lorenz  05774/1406 
 
Sozialverband Deutschland (SoVD) 
Der SoVD bietet seinen Mitgliedern umfassende Beratung und Vertretung 
in sozialrechtlichen Angelegenheiten. Ebenso fördert der Verband die 
gesellschaftliche Eingliederung von Menschen mit Behinderungen. 
 

Ansprechpersonen: 
SoVD Wagenfeld: Ursula Bredemeier  05444/5355 
SoVD Ströhen:      Dietrich Meier  05774/304 
 
TuS Wagenfeld und TSV Jahn Ströhen 
Für aktiv oder passiv sportlich Interessierte wird von den örtlichen 
Sportvereinen eine Vielzahl von Möglichkeiten angeboten. 
 

Ansprechpersonen: 
TuS Wagenfeld, Andreas Siebrecht   05444/1298 
Die Geschäftsstelle des TuS ist am Mo. und Fr.   05444/9805350 
jeweils von 16:30-18:30 Uhr geöffnet.  
E-Mail: mail@tus-wagenfeld.de   
 

TSV Jahn Ströhen, Philipp Renzelmann  05774/997996 
E-Mail: tsvstroehen@t-online.de 
 
Rheuma Liga Niedersachsen (Arbeitsgruppe Wagenfeld) 
Rheuma ist ein Sammelbegriff für viele, meist chronisch verlaufende 
Erkrankungen des Muskel-, Gelenk- und Skelettsystems.  
 
Ergänzend und unterstützend zur ärztlich-medizinischen Behandlung 
bietet die Arbeitsgruppe Wagenfeld der Rheuma Liga Beratung und 
verschiedene Gymnastik- und Bewegungstherapien an.  
 
Ansprechperson: 
Dieter Scheland  05444/1323 
E-Mail: dieter.scheland@freenet.de 
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Regelmäßige wöchentliche Angebote  
Insbesondere in den neuen Bewegungsräumen bei den Sporthallen in Wagenfeld (an der Auburg Schule) und in Ströhen (an der Grundschule), die die Gemeinde 
Wagenfeld in den letzten Jahren neu errichtet hat, werden von verschiedenen Akteuren zahlreiche gesundheitsfördernde und soziale Angebote vorgehalten. Die jeweils 
aktuellen Angebote und Zeiten können den Hallenbelegungsplänen auf www.wagenfeld.de entnommen werden.  
Ebenso finden zahlreiche gesundheitsfördernde Angebote in dem sanierten Hallen-Freibad Wagenfeld statt (05444 1920). 
 
Wann Was  Wo Wer Auskunft erteilt 
Montag bis Freitag  
 

Wassergymnastik, 
Trockengymnastik 

Hallenfreibad Wagenfeld; 
u.a. Bewegungsräume  

Rheumaliga 
Wagenfeld 

Dieter Scheland  
                             05444/1323 

Montag bis Donnerstag 
 

Wassergymnastik, 
Funktionstraining, Reha-Sport 

Hallenfreibad Wagenfeld; 
Bewegungsräume Ströhen;  
Therapieteam Wagenfeld 

BSA,  
SoVD Ströhen  
 

Friedrich Lorch     05774/9502 
      
Therapieteam       05444/9803996                   

Dienstag  15:00 – 18:00 Uhr Kaffeestube DRK Raum 
Hauptstr. 34 

DRK Wagenfeld Karin Stutzke        
                             05444/5950 

Dienstag  19:00 – 20:30 Uhr Gesünder leben mit Bewegung u.a.  Bewegungsräume TuS Wagenfeld Annelies Marr 
                             05444/1493 

Dienstag   09:30 – 11:30 Uhr 
Mittwoch   15:30 – 18:30 Uhr 

Bücherei Auburg-Schule Büchereiteam Sonja Fieseler  
                             05444/457 

Nach Absprache und  
Samstag   10:00 – 11:00 Uhr 

Bibliothek im Gemeindehaus Ev. Gemeindehaus Ströhen Ev. Kirchengemeinde 
Ströhen 

Rosemarie Köhler 
                             05774/502 

Regelmäßige monatliche Angebote  
Wann Was  Wo Wer Auskunft erteilt 
Jeden ersten und  
dritten Montag 
                15:00 – 18:00 Uhr 

„Ströher Spätlese“ Ev. Gemeindehaus Ströhen  Inge Hallermann  05774/680 

Jeden ersten Mittwoch 
                15:00 – 17:30 Uhr 

Frauenkreis Ev. Gemeindehaus Wagenfeld  Ev. St. Antonius  
Kirchengemeinde 

Pastorin Edith Steinmeyer 
                             05444/848 

Jeden ersten Mittwoch 
                14:30 – 17:00 Uhr 

Arthrose Selbsthilfegruppe Bewegungsraum Sporthalle Ströhen  Friedrich Lorch 
                             05774/9502 

Jeden zweiten Mittwoch 
                15:00 – 17:00 Uhr 

Frauenkreis Ev. Gemeindehaus Ströhen Ev. Kirchengemeinde 
Ströhen 

Pastorin Kerstin Wackerbarth 
                             05774/542 

Jeden letzten Mittwoch 
                 15:00 - 18:00 Uhr 

Altennachmittag DRK Kindergarten  Ströhen DRK Ortsverein 
Ströhen 

Elke Lorenz   
                             05774/1406 

 
Dies ist nur eine Auswahl, weitere Veranstaltungen und Angebote finden Sie im jeweils aktuellen Veranstaltungskalender der Gemeinde Wagenfeld und auf  
www.wagenfeld.de. 
 
Insbesondere werden auf die vielfältigen Angebote und Arbeitsgruppen der Heimatvereine hingewiesen: 
 

 Heimatverein Wagenfeld e.V. (u.a. mit dem „Kulturkreis Auburg“, „Lebendiges Wagenfeld“ mit mehreren Projekten, „Freilichtbühne Wagenfeld“).  
Internet: www.heimatverein-wagenfeld.de; 1. Vorsitzender Timo Friedhoff: Telefon 05444 9807656  

 
 “Ströher Dorfleben e.V.“ (u.a. mit den Arbeitskreisen „Chronik, Geschichte, Brauchtum und Pflege der Plattdeutschen Sprache“, „Dorfbild“, „Kultur“ u. „Moorbahn“). 

Internet:  www.stroeher-dorfleben.de; 1. Vorsitzende  Linda Puppe: Telefon 05774  322
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Evangelisch-lutherische Kirchengemeinde St. Antonius Wagenfeld 
und Kirchengemeinde Ströhen 
Die jeweiligen Frauenkreise bieten ein abwechslungsreiches Programm 
mit Geselligkeit, Kaffeetrinken und verschiedenen Themen an. Jede, die 
Interesse hat daran teilzunehmen, ist herzlich willkommen. Über weitere 
Angebote können Sie sich in den jeweiligen Gemeindebriefen informieren. 
 

Ansprechpersonen: 
Kirchengemeinde St. Antonius 
Pfarrbüro   05444/380 
Pastorenehepaar Edith und Michael Steinmeyer   05444/848 
E-Mail: Edith.Steinmeyer@evlka.de 
 

Kirchengemeinde Ströhen 
Pastorin  Kerstin Wackerbarth                                      05774/542 
E-Mail: kg.stroehen@evlka.de 
 
Katholische Kirchengemeinde  
Die katholische Gemeinde wird über die Christ König Gemeinde Diepholz 
seelsorgerisch betreut. 
 
Ansprechpartner: 
Pfarramt in Diepholz   05441/3471 
E-Mail: rk.ecclesia.dh@t-online.de 
 
Türkisch-Islamischer Verein Wagenfeld 
Der Verein unterhält eine kleine Moschee und hat sich zum Ziel gesetzt, 
den Austausch der Kulturen zu fördern. Auskünfte über die Angebote des 
Vereines erhalten Sie unter: 
 
Türkisch-Islamischer Verein  05444/5592 
 
 
 
 

 

 

Wohnen im Alter 
 

Alten- und behindertengerechte Baumaßnahmen 
Auch durch bauliche Maßnahmen in den eigenen vier Wänden kann der 
Alltag durch Barrierefreiheit deutlich erleichtert werden. 
Hinweise für alters- bzw. barrierefreies Bauen oder Sanieren gibt es 
u.a. bei den Handwerksbetrieben vor Ort oder Architekten in der 
Gemeinde.  
 

Für altersgerechtes Umbauen kann es Zuschüsse von der Pflegekasse 
geben. Auskünfte hierzu erteilt das Team des Pflegestützpunktes des 
Landkreises Diepholz: 
E-Mail: spn-landkreis@diepholz.de   05441/9764300 
Außerdem kann es Zuschüsse von der KfW-Bank geben, die u.a. bei den 
Kreditinstituten vor Ort erfragt werden können. 
Ebenso gibt es dort auch oftmals entsprechende barrierefreie 
Immobilienangebote. 

 Kreissparkasse Wagenfeld     05444/98600 
 Kreissparkasse Ströhen    05774/94970 
 Volksbank Wagenfeld      05444/93160 

 

Pflegedienste in Wagenfeld und Ströhen 
 

Die Pflegedienste in Wagenfeld und Ströhen haben es sich zur Aufgabe 
gemacht, alte und kranke Menschen in ihrem Zuhause zu pflegen, zu 
versorgen und zu betreuen. Ziel ist es, durch individuelle Hilfestellung ein 
Verbleiben in der häuslichen Umgebung zu ermöglichen. 
 

Zu den Leistungen zählen u.a.: 
 

- Grundpflege (Waschen, Duschen, Baden, Ankleiden) 
- Behandlungspflege (Verbände, Injektionen etc.) 
- Hauswirtschaftliche Versorgung (im Rahmen der Pflegeversicherung) 
- Verhinderungspflege (häusliche Pflege bei Verhinderung der 

Pflegeperson durch Krankheit oder Urlaub) 
- Beratungsgespräche für Pflegegeldempfänger 
- Bereitstellung und Installation von Hausnotrufgeräten 
- Bereitschaftsdienst rund um die Uhr 
- Niederschwellige Betreuungsleistungen für Demenzerkrankte 

 

Weitere Leistungen erfragen Sie bitte direkt bei den Pflegediensten. 
 

 Hauskrankenpflegedienst in Wagenfeld und Ströhen  
         Petra Immoor  
         Sonnenstr. 15, 49419 Wagenfeld  05444/980678 
         Internet: www.pflegedienst-wagenfeld.de  

 DRK Diepholz Pflege vor Ort gG 
Hauptstr. 34, 49419 Wagenfeld                 05444/5950 
E-Mail: ambulant-wagenfeld.@drk-diepholz.de  
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Tagespflege in Wagenfeld 

Tagespflege ist eine von den Pflegekassen zugelassene, teilstationäre 
Pflegeeinrichtung und stellt eine Ergänzung zur häuslichen Pflege dar, um 
die eigene Wohnung zu erhalten und somit die stationäre Heimaufnahme 
zu vermeiden oder hinauszuzögern.  

Tagespflege kann mit den Pflegekassen abgerechnet werden und wird 
speziell gefördert, da der Gesetzgeber die Pflege in Deutschland primär 
auf eine längere häusliche Betreuung ausrichtet.   

 Wagenfelder Tagespflege  
Rüdiger Speckmann       05444/9807702 
Internet: www.wagenfelder-tagespflege.de  
E-Mail: wagenfelder-tagespflege@t-online.de  

 Tagespflege to hus bi Maren  
Maren Bergen   05444/9119983 
Internet: https://to-hus-bi-maren.de  
E-Mail: post@to-hus-bi-maren.de 

 Ströher Tagespflege   
Mike Luersen  05774/9974888 
Internet: www.stroeher-tagespflege.de  
E-Mail: Info@stroeher-tagespflege.de 

 
Senioren- und Pflegeheime 
 

 DoreaFamilie Wagenfeld  
Für die stationäre Pflege stehen 58 Pflegeplätze in 46 Einzel- und 6 
Zweibettzimmern bereit.  
Die DoreaFamilie Wagenfeld bietet im Servicebereich Wohnen 5 Ein- und 
13 Zweizimmerappartements zur Miete an. 
Ansprechperson: 
Matthias Ostermann  05444/9820 
E-Mail: m.ostermann@meritus.de 

 
 

 Senioren-Wohngemeinschaft „Haus Wiesengrund“ 
Die Wohngemeinschaft ist für 18 Seniorinnen und Senioren eingerichtet. 
Ansprechperson: 
Anke  Wiegmann  05444/1291 
E-Mail: haus.wiesengrund@gmx.de 
 
 
 

 

 

Beratungen in besonderen Lebenssituationen 
Grundsätzlich hilft hier auch der Senioren- und Pflegestützpunkt des 
Landkreises Diepholz. Ansprechpersonen:  
Gabriele Stroink, Martina Münzer, Kathrin Kampers  05441/976-4300 
E-Mail: spn-landkreis@diepholz.de 
 
Palliativstützpunkt Landkreis Diepholz e.V. 
Das spezialisierte Netzwerk unterstützt mit haupt- und ehrenamtlich 
Tätigen aus der Palliativ- und Hospizarbeit schwerstkranke Menschen in 
ihrer letzten Lebensphase, um eine ganzheitliche ambulante Versorgung 
sicherzustellen. Internet: www.palliativ-diepholz.de 
 04271/952872       E-Mail: info@palliativ-diepholz.de 

Sozialpsychiatrischer Dienst 
Der sozialpsychiatrische Dienst steht allen Menschen offen, die unter 
seelischen Belastungen und seelischen Krankheiten leiden oder als 
Angehörige davon betroffen sind. Das Team besteht aus Sozialarbeitern 
bzw. Sozialpädagogen sowie einem Facharzt für Psychiatrie. 
Landkreis Diepholz – Gesundheitsamt - Sozialpsychiatrischer Dienst 
 05441/976-1801       E-Mail: gesundheitsamt@diepholz.de 
 
Suchtberatung und Suchtprävention 
Die Fachstelle für Sucht und Suchtprävention des Diakonischen Werkes 
ist der Ansprechpartner für Menschen, deren Umgang mit Alkohol, 
Medikamenten, Nikotin und anderen Drogen problematisch ist. Ebenso 
kann ein auffälliges Spiel-, Medien-, Kauf- und Essverhalten ein Anlass 
sein, sich hier Rat oder professionelle Hilfe zu holen.  
 

 05441/9879-20            E-Mail: Suchtberatung.DW.Diepholz@evlka.de 
 
Soziale Schuldnerberatung 
Schuldnerberatung des Diakonischen Werkes:   05441/9879-30 
Schuldner- und Insolvenzberatung Sulingen:   04271/950980 
 
Weißer Ring 
Der Weiße Ring hilft Kriminalitätsopfern. 
Ansprechperson: Werner Käding   0151/55164743 
E-Mail: werner.kaeding@web.de 
 
Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
Menschen mit Behinderung können sich zu allen Fragen der Teilhabe 
beraten lassen. Die Beratung ist kostenlos und wird bundesweit 
angeboten. Im Landkreis Diepholz übernimmt diese Aufgabe der Verein 
„Unabhängige Teilhabeberatung für den Landkreis Diepholz e.V.“: 
 0173/4384704 oder 0173/5153786; E-Mail: info@eutb-diepholz.de  
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Praktische Hilfen 

Nachbarschaftshilfe 
In Trägerschaft der beiden Kirchengemeinden wird Nachbarschaftshilfe 
angeboten. Hilfesuchenden, aber auch für Mitbürger, die anderen 
Personen Hilfe anbieten möchten, steht als Ansprechperson zur 
Verfügung: 
Heide Husmann   05774/1224 
 
Wagenfelder Reparaturtreff 
Auf Initiative des „Lebendigen Wagenfeld im Heimatverein Wagenfeld 
e.V.“ wurde der Wagenfelder Reparaturtreff gegründet, der versucht, 
Reparaturen (z.B. Toaster, Staubsauger, Kinderspielzeug etc.) kostenlos 
durchzuführen oder gibt Tipps für eine weitere Verwendung. Treff ist jeden 
1. Samstag im Monat von 9:30-12:00 Uhr im alten Postgebäude an der 
Hauptstraße. 
Ansprechperson: Wilhelm Winkelmann-Bünte   05444/5385 
 
Hospiz- und Besuchsdienst „Regenbogen“ 

Wer einen schwerkranken oder sterbenden Menschen zu betreuen hat 
und Unterstützung möchte, kann sich an die unten genannten 
Ansprechpersonen wenden. Die Mitarbeiter arbeiten im ambulanten 
Dienst ehrenamtlich und haben sich durch Vorträge und Schulungen auf 
diese Arbeit vorbereitet. Verschwiegenheit ist selbstverständlich. Die 
Mitarbeiter sind bereit: 
- Kranke zu besuchen, sich für sie Zeit zu nehmen 
- zu helfen, ihre Bedürfnisse und Wünsche zu erfüllen, ihre Hoffnungen 
  und Ängste mitzutragen 
- Sterbenden beizustehen 
- Angehörige zu entlasten, so dass sie z.B. Zeit haben, etwas für sich zu 
  erledigen 
- Angehörige beim Abschiednehmen und in ihrer Trauer zu begleiten 
- über Patientenverfügungen zu informieren 
- Trauergespräche und Trauergruppen anzubieten 
Dieses Angebot ist unabhängig von der religiösen Überzeugung eines 
Menschen. Die Trägerschaft hat die ev.-luth. St. Antonius 
Kirchengemeinde Wagenfeld. 
Ansprechpersonen:  
Pastorin Edith Steinmeyer   05444/848 
E-Mail: Edith.Steinmeyer@evlka.de 
Hanna Albers         05444/343 
  
 
 

 

 

Hausnotrufdienst 
Der Hausnotruf ist für alleinlebende Personen oder solche, die über 
mehrere Stunden am Tage auf sich selbst gestellt sind, ein wichtiges 
Hilfsmittel, um mehr Sicherheit und dadurch mehr Lebensqualität zu 
erlangen. 
Auskünfte erteilen die örtlichen Pflegedienste und Krankenkassen. Die 
Telefonnummern finden Sie im Verzeichnis am Ende dieses Ratgebers.  
 

Wagenfelder Tafel 
Die Tafel der Kirchengemeinden Wagenfeld und Ströhen unterstützen 
Familien und Einzelpersonen die Hilfen nach den SGB II oder SGB XII 
erhalten, sowie Einwohner mit geringer Rente mit Lebensmitteln.  
Die Öffnungszeiten an der Oppenweher Str. 2, 49419 Wagenfeld sind: 
dienstags 16:00 – 17:30 Uhr; donnerstags 10:00 – 11:30 Uhr 
 

DRK-Shop Wagenfeld 
Der „Laden“ ist in die Heilbrunn Straße, ehemals Busunternehmen 
Bredemeier, umgezogen. Im Laden werden für alle Einwohner 
gebrauchte oder ungenutzte Waren, Bekleidung, Geschirr u.ä. zu 
günstigen Preisen angeboten.  
Öffnungszeiten: dienstags 14:00-17:00 Uhr, donnerstags 9:00-12:00 Uhr 
und 14:00-17:00 Uhr; freitags 14:00-17:00 Uhr 
 

 
Kontaktdaten zu Ärzten, Zahnärzten, Physiotherapeuten finden sie 
unter „wichtige Telefonnummer und Anschriften“.  
 

 
Weitere Dienstleister im Bereich der Gesundheit sind in der Gemeinde 
Wagenfeld u.a.  

 Orthopädie Schuhhaus Luersen, Hauptstr. 46,   05444/363 
(u.a. Schuhmode und Änderungen; Orth. Schuhe in 
Maßanfertigung; Einlagen nach Maß; Kompressionsstrümpfe - auch 
Lymphatische Versorgungen; Bandagen für Fuß, Knie, Rücken, 
Hand und Ellenbogen) 

 Eils, Inh. Dennis Logemann (Brillen, Hörgeräte, Uhren und 
Schmuck), Hauptstr.  44,         05444/333 
(u.a. Sehtest, Augenscreening; Glas- und Fassungsberatung; 
vergrößernde Sehhilfen; Hörtest und Beratung, Hörsysteme und 
Zubehör; Hörhilfen (TV-Kopfhörer, Lichtsignalanlage, etc.) 
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Sponsoren, die den Druck unterstützt haben:

Ernst Pohlmann
www.pohlmann-physio.de • physio-pohlmann@t-online.de
Schulstraße 12 • 49419 Wagenfeld • Tel. (05444) 9944966 • Fax (05444) 366

Praxis für Physiotherapie und Rehabilitation

Therapieangebote
• Krankengymnastik (KG)
• KG-Gerät / MTT-MAT
• Galileo®-Vibrationstraining
• Manuelle Therapie (MT)
• �MT Säuglinge und  

Jugendliche

• MT Atlas
• MT Kiefergelenk
• Körpervermessung
• Traktionsbehandlung
• Manuelle Lymphdrainage
• Massagen / Fango

• Kinesiologisches Tapen
• Elektrotherapie - Ultraschall
• Lasertherapie
• Fußpflege / Fußreflex
• Rückenschule

Katrin Beckmann

Pastorenkamp 11
49419 Wagenfeld
Tel.: 05444- 980 7702 

wagenfelder-tagespflege@t-online.de
www.wagenfelder-tagespflege.de

Gemütliches Ambiente 
in familiärer Atmosphäre!

H+O Hennig + Obenhaus GmbH
Elektro · Heizung · Lüftung · Sanitär · Kundendienst

Hauptstr. 50 · 49419 Wagenfeld · Tel. 05444/5881
mail: info@hundo.de · www.hundo.de

 

 

Wichtige Telefonnummern und Anschriften: 
 
Notrufe: 
Feuerwehr und Rettungsdienst  112 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst  116117 

Polizei  110 
Polizeistation Wagenfeld, Branntweinsweg 6  05444/994200 
  
Ärzte:                
 

Allgemeinmedizin: 
Piet Fellmann, Sonnenstr. 12  05444/98740 
Dr. Gerd Bunge, Am Entenplatz 6  05444/5511 
Dres. Holger und Helmut Schade, 
Dr. Gabor Olah, Im Collmoor 6  05444/98870 
Zahnmedizin: 
Gemeinschaftspraxis 
Wulf, Nilofar und Dr. Günter Bunge, Hauptstr. 61  05444/201 
Dr. Katrin Mühlenbeck, Wördemannweg 2  05444/980920  
Dr. Ralf Reinkemeyer, Varreler Str. 11, Ströhen  05774/9522 
Zahnzentrum Wagenfeld, Hauptstr. 7  05444/370 
Krankenhäuser: 
Kliniken Landkreis Diepholz gGmbH, Klinik Diepholz  05441/9720 
Kliniken Landkreis Diepholz gGmbH, Klinik Sulingen  04271/820 
Kliniken Landkreis Diepholz gGmbH, Klinik Bassum  04241/810 
Krankenhaus Rahden  05771/708604 
Apotheken: 
Rats Apotheke, Hauptstr. 18  05444/285 

Auburg Apotheke, Oppenweher Str. 10  05444/994020 
Physiotherapie 
Ernst Pohlmann – Praxis für Physiotherapie und  
    Rehabilitation, Schulstr. 12 (am Hallen-Freibad)   05444/9944966 
Therapie Team Wagenfeld,  
    Katrin Beckmann, Hauptstr. 34 05444/9803996 
Angelika Rattinger-Seeger, Sonnenstr. 44 05444/5394 
Krankenkassen: 
AOK  05441/9010 
BEK  018500596550 
DAK  04242/169710 
IKK  05771/60900 
Landwirtschaftliche Krankenkasse  0511/80730 
Taxi:  
Günter Haake, Neustädter Str. 101  05444/1246 



DOREAFAMILIE WAGENFELD
Marsstraße 6
49419 Wagenfeld

t. 05444 982-0
m.ostermann@meritus.de
www.doreafamilie-wagenfeld.de

Lebensfreude im Alter
Wohlfühlen in familiärer Atmosphäre

Wir bieten Ihnen ein seniorengerechtes Zuhause mit liebevoller 
Betreuung und fundierter Pflege. Wir orientieren uns an den 
höchsten Pflegestandards. Kommen Sie vorbei, wir führen Sie 
gerne durch unsere Einrichtung. 

WAGENFELD

Tel: 05444/333

Wir wollen, dass Sie sich  
wohlfühlen - Tag für Tag. 

Unsere Wohngemeinschaft 
ist für 18 Senioren eingerichtet.

Wir freuen uns über Ihren Anruf.

Senioren-WG „Haus Wiesengrund“
Anke Wiegmann

Schulstr. 28 · 49419 Wagenfeld · Telefon 05444/1291 · Fax 980557 

Sponsoren, die den Druck unterstützt haben:


